
È LA TUA FORMAZIONE  
A FARE LA DIFFERENZA!

UNA GRANDE OPPORTUNITÀ PER TUTTE LE PERSONE DISOCCUPATE, DI QUALSIASI ETÀ. 
COMPRESI GLI STUDENTI

I CORSI SONO COMPLETAMENTE GRATUITI, SONO DISPONIBILI
IN DIVERSE SEDI A ROMA.

VISITA IL NOSTRO SITO  
MENTORA.IT



CORSI IN PARTENZA

LINGUA INGLESE LIVELLO 
PRE-INTERMEDIO	
50 ORE | 2 - Upskilling
Zona | Tecnopolo Tiburtino 
Sede | Via Adriano Olivetti, 24/26 (RM) 
Giorni | lun-mar-ven
Inizio corso | 09/10/23
Fine corso | 06/11/23	
Orario | 14.00 - 18.00

Il corso intende sviluppare  
ed incrementare le competenze 
linguistiche necessarie per poter 
comunicare in maniera semplice, 
chiara e corretta.

ALFABETIZZAZIONE 
INFORMATICA
50 ORE | 2 - Upskilling
Zona | Tecnopolo Tiburtino 
Sede | Via Adriano Olivetti 24/26 (RM)
Giorni | lun-mer-ven
Inizio corso | 17/10/23
Fine corso | 15/11/23
Orario | 9.00 - 13.00

Un percorso per chi senza 
background informatico vuole 
acquisire competenze di base nell’uso 
del computer e maturare nuove 
conoscenze a riguardo.

LINGUA INGLESE LIVELLO  
PRE-INTERMEDIO
50 ORE | 2 - Upskilling
Zona | Tecnopolo Tiburtino
Sede | Via Adriano Olivetti, 24/26 (RM)
Giorni | lun-mar-gio-ven
Inizio corso | 16/10/23
Fine corso | 14/11/23	
Orario | 15.00 - 18.00

Il corso intende sviluppare  
ed incrementare le competenze 
linguistiche necessarie per poter 
comunicare in maniera semplice, 
chiara e corretta.

OPERATORE AMMINISTRATIVO 
SEGRETARIALE
50 ORE | 2 - Upskilling
Zona | Tecnopolo Tiburtino
Sede | Via Adriano Olivetti 24/26 (RM)
Giorni | lun-mar-gio-ven
Inizio corso | 16/10/23
Fine corso | 14/11/23
Orario | 15.00 - 18.00

L’obiettivo del corso è aggiornare 
e sviluppare le competenze degli 
utenti per gestire la documentazione 
amministrativa nelle attività contabili 
e segretariali. 

OPERATORE GRAFICO DI BASE 

150 ore | 2 - Upskilling
Zona | Tecnopolo Tiburtino 
Sede | Via Adriano Olivetti, 24/26 (RM)
Giorni | lun-mar-gio-ven
Inizio corso | 06/11/23
Fine corso | 19/12/23	
Orario | 9.00 - 15.00

Il corso svilupperà competenze per la 
progettazione grafica in vari settori, 
come pubblicità, editoria, web e brand 
identity, con focus sulla comunicazione 
all’interno delle arti visiva.

ALFABETIZZAZIONE INFORMATICA

50 ORE | 2 - Upskilling
Zona | Metro B Rebibbia 
Sede | Via Tiburtina, 912 (RM)
Giorni | lun-mar-gio-ven
Inizio corso | 16/10/23
Fine corso | 14/11/23
Orario | 15.00 - 18.00

Un percorso per chi senza 
background informatico vuole 
acquisire competenze di base nell’uso 
del computer e maturare nuove 
conoscenze a riguardo.

*Altri corsi sono in programmazione
ed inizieranno nel mese di novembre.

ADDETTO PAGHE 

200 ore | 3 - Reskilling
Zona | Cinecittà
Sede | Via Francesco Gentile, 135 (RM)
Giorni | lun-mar-gio-ven
Inizio corso | 02/10/23
Fine corso | 30/11/23	
Orario | 9.00 - 15.00

Partecipando al corso, imparerai  
a gestire tutte le fasi dei rapporti 
di lavoro, compresa la parte fiscale 
e calcoli, utilizzando strumenti 
telematici.
	

CAMERIERA AI PIANI

50 ORE | 2 - Upskilling
Zona | Cinecittà
Sede | Via Francesco Gentile, 135 (RM)
Giorni | lun-mar-gio-ven
Inizio corso | 16/10/23
Fine corso | 14/11/23
Orario | 15.00 - 18.00

Il corso forma camerieri ai piani per 
da inserire negli hotel. Al termine, 
saranno in grado di lavorare in 
sicurezza, rifare i letti, pulire e
sanificare camere e aree comuni.



WWW.MENTORA.IT
VIA ADRIANO OLIVETTI 24/26 EDIFICIO 4 

00131 ROMA
INFO@MENTORA.IT | TEL. 06 4391605 - 3

FINANZIATI, NELL’AMBITO  

DEL PNRR, DALL’UNIONE  

EUROPEA NEXTGENERATIONEU.

SE SEI INTERESSATO CONTATTACI AI SEGUENTI RECAPITI 
O SCRIVICI UN MESSAGGIO WHATSAPP AL NUMERO 392 962 5219 

O SCRIVICI A CORSIGOL@MENTORA.IT

TUTTI I NOSTRI CORSI SONO PROGETTATI SULLA BASE DELLE RICHIESTE  
DEL MERCATO DEL LAVORO, DI TAGLIO PRATICO

E MIRATO ALL’INSERIMENTO IMMEDIATO NEL MONDO DEL LAVORO. 
CON UN CORPO DOCENTE COMPOSTO DA PROFESSIONISTI DEL SETTORE.

 
PER OGNI GIORNO DI FREQUENZA VERRÀ RICONOSCIUTO

UN TICKET RESTAURANT.


